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Torne-se ASSOCIADO da APPACDM de Viseu e contribua 
para a melhoria das condições de vida de pessoas com 

deficiência e outros públicos em risco de exclusão social.

Pode ajudar contribuindo com apenas 15€ / ano.

Ao tornar-se associado da APPACDM de Viseu, pode usufruir de vários descontos junto das entidades que se seguem.
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Área: Saúde e Imagem

Entidade Morada Descontos
Abrangência

Associado Familiar direto 
de associado Colaborador

Familiar 
direto de 

colaborador
Cliente

Unidade de 
Saúde

Meia Laranja

Rua 
Alexandre 
Herculano

Viseu

Oferta de boas vindas: consulta de rastreio oral, com destartarização e polimento dentário gratuitos.
10% de desconto nos tratamentos ortodônticos e protéticos (implantologia, prótese fixa e prótese removível), com 
modalidades de pagamento adequadas às necessidades de cada paciente; 
15% de desconto nos restantes tratamentos.

Para além da Medicina Dentária a clínica conta também com uma equipa diferenciada de profissionais, nomeadamente 
nas áreas de: Anestesiologia/Consulta da Dor; Cirurgia Maxilofacial; Cirurgia Plástica; Dermatologia; Enfermagem 
(incluindo domicílio); Medicina Geral e Familiar (também ao domicílio); Nutrição; Ortopedia, Cirurgia da Mão e dos 
Nervos Periféricos; Otorrinolaringologia; Psicologia Clínica e Educacional; Terapia da Fala; Urologia.

√ √ - - -

Clínica de 
Depilação
Não + Pêlo

R. Joaquim 
Guerra 

Oliveira Alfaia

Na compra de zonas:

2 zonas: oferta de 1 sessão de buço ou 1 sessão de zona malar ou 1 sessão de mãos / pés
3 zonas: oferta de 1 sessão de buço ou 1 sessão de zona malar ou 1 sessão de mãos / pés
5 zonas: oferta de 1 sessão (buço + axilas / virilhas)  ou 1 sessão (zona malar + pescoço / mãos / pés)

√ - √ - -

Clínica Dentária
Sorri.Dente 

Av. Infante D. 
Henrique

Viseu

Desconto de 15% sobre a tabela de preços em vigor à altura da requisição dos serviços Médico-Dentários.

Desconto de 10% em relação a prótese fixa, prótese removível, implantologia e ortodontia, que estão sujeitos a 
orçamento consoante a situação em apreço.

√ √ √ √ √

Clínica Dentária
Oralvis

Av. Alberto 
Sampaio

Viseu

Descontos: 20% a pronto pagamento em todas as consultas e atos clínicos   no âmbito da medicina dentária (exceto 
próteses, implantes e outros serviços especiais, os quais terão um estudo e apresentação prévios de orçamento com um 
desconto compatível com o respetivo ato clínico). √ √ √ √ -

Clínica Dentária
Dentativ

Rua Dr. 
Azeredo 
Perdigão

Viseu

Mediante a emissão do cartão “Vital Dent”  por parte da clínica Vital Dent e sua posterior apresentação. Tratamentos 
gratuitos: exame inicial e orçamento, polimento de obturações, cimentação de coroas, análise oclusal, desgastes 
seletivos, exame de urgência, plano global de ortodontia, modelos de estudo, consulta de diagnóstico de implantologia, 
higiene e escovagem, ensino de técnicas de escovagem, revisões de higiene oral, RX apical, RX interproximal, RX 
oclusal, punção, aspiração e drenagem, sutura, remoção de pontos, abertura e drenagem de abcessos.
Desconto de: 50% nas extrações de dentes de leite, aplicação de flúor, selantes de fissuras; 20% em ortopantomografia 
e teleradiografia; 10% nas facetas de cerâmica, branqueamento a laser, inlay e onlay, destartarização; 3% em todos os 
tratamentos. Prioridade de marcação de consultas às 2ªs feiras de manhã, possibilidade de pagamento a crédito com 
financiamento até 4 anos e/ou efetuar o pagamento a 6 meses sem juro e desconto a pronto pagamento. 

- - √ √ √
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Área: Saúde e Imagem

Entidade Morada Descontos
Abrangência

Associado Familiar direto 
de associado Colaborador

Familiar 
direto de 

colaborador
Cliente

Clínica Dentária 
Universitária da 

UCP

Estrada da 
circunvalação

Viseu
Desconto de 10% sobre o preço de tabela nos atos médicos prestados por médicos dentistas. - - √ √ √

Rostos 
Simétricos
Clínica do 

Cabelo

Marzovelos,
Viseu (Brevemente disponível)

Área: Desporto, Hotelaria e Restauração 

Entidade Morada Descontos
Abrangência

Associado Familiar direto 
de associado Colaborador

Familiar 
direto de 

colaborador
Cliente

Grupo Visabeira Repeses
Viseu

Descontos de: 25% no Green Fee do Golfe Montebelo, 20% em alojamento no hotel Montebelo, 50% no palácio dos 
desportos (exceto no clube da saúde), 10% nas refeições no serviço à lista do restaurantes rodízio real, restaurante 
forno da Mimi, cervejaria do palácio, restaurante Viriato do hotel Montebelo e restaurante do golfe Montebelo; 10% em 
aulas no golfe Montebelo serviços do centro hípico (exceto bar), aulas e utilização da pista de gelo; 4% na Mundicor – 
viagens e turismo (exceto promoções e pagamentos com cartão de crédito); entrada sem consumo obrigatório e 
condições especiais em festas e espetáculos na danceteria The Day After.

√ - - - -

Restaurante
Portas do Sol

Urbanização 
Vilabeira
Repeses, 

Viseu

Desconto de 10% nas refeições no serviço à lista. √ - - - -
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Área: Desporto, Hotelaria e Restauração 

Entidade Morada Descontos
Abrangência

Associado Familiar direto 
de associado Colaborador

Familiar 
direto de 

colaborador
Cliente

Clube de 
Futebol

Os Repesenses
Repeses

Viseu

Desconto de 10% na prática das seguintes modalidades: futebol (dos 4 aos 18 anos), judo (desde os 4 anos), natação 
(desde bebés), hidroginástica (para todas as idades). Isenção de joia para inscrições com um período de carência de 3 
meses no pagamento de quotas. Utilização: do futuro campo de futebol de 11 com piso sintético; utilização do 
polidesportivo para prática de futebol de 5, andebol, basquetebol entre outros; utilização na sede do clube, do palco e 
salão para eventos.

- - √ √ √

Área: Banca

Entidade Morada Descontos
Abrangência

Associado Familiar direto 
de associado Colaborador

Familiar 
direto de 

colaborador
Cliente

Caja Duero Rua da Vitória
Viseu

Conta VIP: Conta de Depósitos à Ordem sem despesas de manutenção. Conta de Depósitos a Prazo de 36 meses a 
taxa fixa ou taxa crescente. Crédito automóvel a até 5 ou 8 anos com uma prestação mensal reduzida comissão de 
abertura de 1%). Crédito genérico até 72 meses com prestação reduzida (comissão de abertura de 1%). Transferências 
de crédito habitação com spreads variáveis. (Para montantes inferiores a 75 % do valor de avaliação ou aquisição). 
Euribor a 3, 6 ou 12 meses.

√ - √ - -

Santander Totta Viseu Várias ofertas e descontos mediante domiciliação bancária do ordenado. - - √ - -

Banco BPI Viseu (Brevemente disponível)
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Área: Educação

Entidade Morada Descontos
Abrangência

Associado Familiar direto 
de associado Colaborador

Familiar 
direto de 

colaborador
Cliente

Jardim das 
Sementinhas

(Creche, Infantário, 
ATL e Apoio 
domiciliário)

Rua do 
Ferrador
Viso-Sul

Viseu

(Brevemente disponível)
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